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I. Fanning mazmuni

Mikroolam fizikasi atom va yadro fizikasining boshlang’ich asoslarini,
atomning tuzulish modellarini, issiqlik nurlanish qonunlarini, mikro- va
makrozarralarning to‘lqin  xususiyatlarini, rentgen nurlari va ularning
xossalarini, atom yadrosining asosiy xossalarini, yadroviy kuchlarning tabiati,
nuklonlar tuzulishini, radioaktivlik, turlari va qonuniyatlarini, yadro modellari,
yadro reaksiyalari, yadroviy nurlanishlarning moddalar bilan o’zaro ta’siri,
elementar zarralar to’g’risida tushuncha va ularning umumiy xususiyatlarini
o’rganishdan iborat.

II. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashgulotlari):

ILI. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

1-mavzu: Kirish. Atom fizikasi fanining rivojlanishlari bosqichlari, vazifalari.
Atom fizikasi fanining amaliy va fundamental ahamiyati. Mikrodunyoda fizik
kattaliklar o‘lchamlari.

2-mavzu: Issiqlik nurlanishi. Muvozanatli nurlanish. Absolyut qora jism
modeli. Kirxgof qonuni.

3-mavzu: Fotoeffekt. Fotoeffekt nazariyasi. Fotonlar. Kompton effekti. Oje
elektronlari.

4-mavzu: Mikro va makrozarralarning to‘lqin xususiyatlari. De-Broyl
gipotezasi. De-Broyl to‘lqinlarining xususiyatlari. De-Broyl gipotezasining
tajribada tasdiglanishi.

S-mavzu: Atom tuzilishining modellari. Atom tuzilishining Tomson modeli.
Rezerford tajribalari. Alfa-zarralarning sochilish nazariyasi. Rezerford
formulasi. Atom tuzilishining planetar modeli.

6-mavzu: Bor postulatlari. Atom tuzilishining Bor nazariyasi. Doiraviy
orbitalarni kvantlash. Elliptik orbitalarni kvantlash. Frank va Gers tajribalari.
7-mavzu: Vodorod atomi. Vodorodsimon atomlar. Kvant sonlar.

8-mavzu: Ko‘p elektronli atomlar tizimi. Ko‘p elektronli atomlarda elektron
sathlarining tuzilishi. Geliy atomi. Ishqoriy metallar atomlari. Pauli prinsipi.
9-mavzu: Elementlarning davriy tizimi. Atom elektron qobiq va holatlarining
elektronlar bilan to‘ldirilish tartibi. Atomning nurlanishi va yutishidagi tanlash
qoidalari.

10-mavzu: Rentgen nurlarining hosil qilinishi. Rentgen nurlarining spektrlari.
Mozli qonuni.

11-mavzu: Atom yadrosining asosiy xususiyatlari. Yadro va elementar zarralar
fizikasining rivojlanish bosqichlari. Yadroning tarkibiy gismlari.

12-mavzu: Yadro zaryadi va tartib ragami.Yadro massasi, yadro o’lchami va




zichligi. Izotop, izobar, izoton, izomer va «ko‘zguy yadrolar.
13-mavzu: Yadroning bog‘lanish energiyasi. Massa deffekti.
14-mavzu: Fundamental o’zaro ta’sirlar.  Yadroviy kuchlar. Yadroviy
kuchlarning tabiati. Yadroviy kuchlarni o'rganish usullari.
15-mavzu: Radioaktivlik. Radioaktivlik turlari va qonuniyatlari. Tabiiy va
sun'iy radioaktivlik. Aktivlik va uning o’Ichov birliklari.
16-mavzu: Radioaktiv elementlar. Radioaktiv oilalar va ularning xususiyatlari
17-mavzu: Alfa yemirilish. Alfa yemirilish energiyasi. Alfa yemirilish
davrining alfa yemirilish energiyasiga bog'ligligi. Beta yemirilish. Beta-
yemirilish turlari. Beta-yemirilishda energiya munosabatlari. Gamma nurlanish.
18-mavzu: Yadro reaksiyalari. Yadroviy reaksiyalar mexanizmlari. Yadro
reaksiyalarida saqlanish qonuni.
19-mavzu: Atom yadrosining bo'linishi, Zanjir reaksiyasining borishi. Uran
yadrosining bo'linishi.Yadro reaktorlari.
20-mavzu: Elementar zarralar to’g’risida umumiy tushuncha va ularning
Xususiyatlari. Elementar zarralarning klassifikatsiyasi.
II.Amaliy mashg‘ulotlari uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:
L. #Kirish: Mikroolamdagi asosiy kattaliklar va ularning o‘lchov birliklari.
Masalalar yechish .
2. Kovakda muvozanatli nurlanish. Kirxgof qonuni. Stefan-Bolsman
qonuni. Vin va Reley-Jins formulasi.
Zarralarning elastik sochilishining effektiv kesimi. Rezerford formulasi.
Yorug‘likning korpuskulyar Xususiyatlari. Fotoelektrik effekt. Kompton
effekti.
De-Broyl gipotezasi. Geyzenbergning noaniqlik munosabatlari.
Atom tuzilishining modellari. Tomson modeli. Rezerford modeli.
Vodorod atomining Bor nazariyasi. Spektral seriyalar
Kvant sonlar. Pauli prinspi
Murakkab atomlarning elektron qobiqlari. Elementlarning elektron
konfiguratsiyasi. Hund qoidasi
10.Rentgen nurlari spektrlari. Mozli qonuni. Oje effekti.
I1. Yadro zaryadi, massasi, 0’lchami va zichligi.
12.Yadroning bog‘lanish energiyasi. Deffekt massa. Bog‘lanish energiyasini
aniqlash usullari.
13.Radioaktivlik yemirilish qonuni. Asriy muvozanat tenglamasi.
14. Alfa yemirilish. Beta-yemirilish. Gamma nurlanish.
15.Tabiiy radioaktiv oilalar. Tabiiy, texnogen va kosmogen radioaktiv
element]ar.
16.Yadro modellari. Yadroning tomchi va qobigli modellari.
17.Yadro reaksiyalari. Yadro reaksiyalarida saqlanish qonunlari,
18.Yadro reaktorlari.
19.Ionlashtiruvchi nurlanishlarning biologik ta’siri va uni baholash.
Nurlanishlar darajasini aniqlash.
20. Elementar zarralar. Zarralarning parchalanish va tug’ilish reaksiyalari.
IV. Laboratoriya mashg‘ulotlari uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:.
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Optik pirometr yordamida Stefan-Bolsman doimiysini aniqlash
Fotoeffekt qonunlarini o’rganish. Fotoelementning sezgirligini aniqlash.
Elektronning chigish ishi va Plank doimiysini aniqlash.

Frank-Gerts tajribasi. Simob atomlarining uyg onish potensiallarini aniglash.
Magnetron usuli yordamida elektronnmg solishtirma zaryadini aniqlash.
13"mBa —isomer yadrosining yarim yemirilish davrini aniqlash.

Sanash tezligini aniqlashdagi statistik o' zgarishlar. Puasson tagsimoti

Turli gattiq moddalarning zichligini gamma nurlarning yutilish koeffitsiyenti
orqali aniqlash.

9. Geyger-Myuller sanagichini asosiy xususiyatlarini o' rganish.

10. Nal(T1) ssintillyatsion detektorining 661 keV li gamma-kvantlar uchun
energiya bo'yicha ajrata olish qgobiliyatini aniqlash.
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V. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fan o‘qitilishining natijalari

“Mikroolam fizikasi elementlari” fanini ozlashtirish jarayonida magistrantlar-
ning bilimiga, ko‘nikma va malakasiga qo‘yiladigan talablar quyidagilar: Talaba :

— Umumiy fizika kursi bo’limlaridan boshlang’ich bilim va ko’nikmalarga
ega bo’lish, bo‘limlardagi o‘rganilgan fizik qonunlar, ularning formula
va prinsiplarini, fizik jarayonlarning mohiyatini tushunish

— fan bo‘limlariga oid bo‘lgan asosiy tajribalarni tahlil qila bilish,
kattaliklar va doimiylarning fizik ma’nosini tushuna bilish lozim.

— fan bo‘limlariga oid bo‘lgan amaliy mash’gulotlarda misol va
masalalarni yechish usullarini bilish va tahlil gilish, xulosalar chigarish.

— muammolarga mustaqil yondashishni va shular orqali talabalarda bilim,
tajriba, malaka hamda ko‘nikmalarni shakllantirib borish.

o‘lchashlar natijalari asosida qgilingan xulosa va tavsiyalarni, ishlab chiqilgan usul va
uslublarni amaliy tatbiq ishlariga joriy qilish ko ‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak.

VI. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
e Ma’ruzalar;
Interfaol-keys stadilar
Seminarlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar)
Guruhlarda ishlash;
Taqgdimotlar yaratish.

VII. Kreditni olish uchun talablar:
Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to'liq o'zlashtirish, tahlil natijalarini

to'g'ri aks ettira olish, o'rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yuritish
va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa topshiriglarni bajarish, yakuniy
nazorat ishini topshirish
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